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Pula, 02.06.2026.
Dani otvorenih vrata - cijepljenje protiv HPV infekcije
   U periodu od 08.06. do 12.06. 2026.  ovisno o lokaciji, timovi školske i adolescentne medicine Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Istarske županije će na svojim lokalitetima organizirati cijepljenje protiv HPV infekcije. Cijepljenje je  besplatno i dobrovoljno. Za razliku od mnogih drugih sijela raka, glavni uzročnik raka vrata maternice je poznat, a to je dugotrajna kronična upala vrata maternice uzrokovana humanim papiloma virusom (HPV) koji se prenosi spolnim putem - iz čega proizlazi i sama važnost cijepljenja protiv HPV-a. 
Cijepljenju protiv HPV infekcije mogu pristupiti učenici i učenice od 5. do 8. razreda osnovne škole, kao i svi učenici i učenice u srednjim školama i fakultetima te osobe izvan školskog sustava do 25 godina starosti (maloljetne osobe u pratnji roditelja). 
Cijepljenje protiv humanog papiloma virusa (HPV-a) djevojčica i djevojaka, dječaka i mladića je preporučljivo radi smanjenja rizika od infekcije HPV-om i razvoja karcinoma. 
Cjepivo protiv HPV-a namijenjeno cijepljenju učenika i učenica sadrži sljedeće tipove HPV-a: 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52 i 58 i dostupno je pod nazivom Gardasil 9. Koristi se za zaštitu od premalignih lezija i raka cerviksa, stidnice (vulve), rodnice (vagine) i čmara (anusa), te bradavica anogenitalnog područja uzrokovanih određenim tipovima HPV-a. Očekuje se da je zaštita cjepivom protiv HPV-a dugotrajna. Ovo cijepivo sprečava oko 90 % karcinoma cerviksa, oko 70 – 80 % premalignih promjena na cerviksu, oko 90 % anogenitalnih bradavica te smanjuje učestalost abnormalnog rasta tkiva vulve, vagine i anusa.
Učenice i učenike te redovite studentice i studente cijepi nadležni liječnik školske i adolescentne medicine, a osobe odgovarajuće dobi koje nisu u školskom sustavu mogu se cijepiti u epidemiološkim ambulantama Zavoda za javno zdravstvo, gdje se mogu dobiti i sve informacije o dobrovoljnom i besplatnom cijepljenju.
Pojedini timovi školske medicine NZJZIŽ će otvoriti termine u aplikaciji Terminko, osim toga možete se naručiti na cijepljenje mailom ili telefonom kod nadležnog školskog liječnika, ili doći osobno bez prethodnog naručivanja. 
Služba za školsku i adolescentnu medicinu Pula, tim dr. Jelenić:
link za naručivanje na Terminku: https://terminko.hr/lokacija/pula1/cijepljenje-protiv-hpv-a-u-ambulanti
tel: 052/529031
adresa: Nazorova 23, Pula (ulaz je bočno iz Balotine ulice)
e-mail: pula1_skolska@zzjziz.hr
radno vrijeme kad se može doći i bez naručivanja: 08.06.26. od 13 do 16.45, 09.06.26. od 13 do 16.45, 10.06.26.  od 13 do 16.45, 11.06.26. od 13 do 16.
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